观鸟记录以及感受

原本以为，我们身边的鸟类，大多都是麻雀，其实也不是的，那只是没有用心去观察，厦门大约有鸟类约60种，有些比较珍稀的鸟类。那么如何观鸟呢？其实很简单：您在走路时，时常抬头看看电线上，可能您就会发现上面站着只鸟。
    那么如何观鸟呢？其实很简单：您在走路时，时常抬头看看电线上，可能您就会发现上面站着只鸟。

此时才发现在我们身边有许多可爱的鸟存在，不仅看到乌鸦、麻雀还能看见燕子、大山雀等。随着季节的变换，小鸟们也来来往往。春夏之季雨燕快乐的鸣叫着在空中盘旋，家燕、金腰燕也在空中飞舞。

在观鸟的时候能够放松心情、走入自然、远离喧闹，很多烦心事都能离您远去，还能够锻炼身体，增长学识，提高修养，向自然学习、陶冶性情。

要想观察到鸟儿，就不能够浮躁，这不仅仅是为了要接近它们，看到它们，更是为了要感受鸟儿的世界和大自然的丰富，所以观鸟的过程也是环境教育的过程，亲近自然，又能给人以启示。

一次观察记录：

下午4时

沿着去后山的通道一路走走停停，寻找着鸟的行踪，也许是天气的问题，鸟儿并不多，，一路上我们并没有发现让我们兴奋的鸟类，只见到了一只喜鹊和几只麻雀。走进树林里时，忽然听到奇特的鸟鸣声，顺声音的方向寻去，在不远的树上发现了一只未见过的鸟，只可惜我的准备不充分，仅能看清楚基本的轮廓就让它飞走了。

沿着林中的小路一直前行，又发现了大山雀，它是在我离开的时候发现的，它在树上不停的跳跃，鸣叫，因为对鸟类的语言和行为不了解，我实在猜不出它在做什么，不过我还是通过观察从外表上首先了解了它，它的体形略小于麻雀，头和喉胸部呈蓝黑色，两颊及颈侧白色，腹面白色，前胸和腹部有一襟状的T字形黑斑。它的外观非常的可爱，行动也非常灵敏。让人说不出的喜爱

下附资料：

中文名大山雀,英文名Parus major，民间又叫“白脸山雀”、“吱吱嘿”、“吱啵”等。属鸟纲、雀形目、山雀科。广布于我国南北各地，是一种极常见的农林益鸟，也为常见的笼养鸣鸟。
　　一般山雀科的鸟体形都非常小，只有大山雀体形最大，全长约140毫米，比麻雀还小。头顶呈辉蓝黑色，颊白色。上背黄绿色，下背、两肩及尾部上覆羽均为灰蓝色，背上后颈的黑色间隔以白色狭长横带。中央一对尾羽深蓝色，羽干为黑色，其余尾羽蓝黑色，飞羽黑褐色。颊、喉及前胸为金属光泽的黑色，腹部白色且贯通黑色纵带，由前胸向后，接于尾下覆羽。雌鸟此纵纹较淡，易辨认。眼褐色，嘴和脚均为黑色。
　　大山雀是一种很活泼的小鸟，胆大易近人，好奇心极强，有非常出色的即兴行为和动作，如能将栓在绳上的食物通过用足逐步拉起而获取，会叼起它们感兴趣的非食物物体玩耍，所以可以训练其做表演。大山雀除睡眠外很少静止下来。鸣声悦耳。
　　野生大山雀能吃多种害虫的卵、幼虫和成虫，因此是我国最著名的农林大益鸟。大山雀三到八月为繁殖期，筑巢于树洞或其它鸟类放弃的鸟巢中，产卵4-10枚左右，卵粉红或白色。雌雄同育雏，孵化期为12天左右，18天后出巢。
这次观察的收获实在太少，不过其实观鸟也是为了锻炼人的心性，收获并不重要的。

一次回家的路上在电线杆子上发现了只家燕子，由于没有设备，观察的并不详细，且当时并不知道它的种类，它的腹部呈白色带点灰色的感觉，尾巴比较长，身体颜色是蓝色偏带点灰色，后回家查询资料后得知，它还是奥地利的国鸟。

下附资料：

中等体型（20厘米，包括尾羽延长部）的辉蓝色及白色的燕。上体钢蓝色；胸偏红而具一道蓝色胸带，腹白；尾甚长，近端处具白色点斑。与洋斑燕的区别在腹部为较纯净的白色，尾形长，并具蓝色胸带。亚成鸟体羽色暗，尾无延长，易与洋斑燕混淆。 

虹膜－褐色；嘴及脚－黑色。 叫声：高音twit及嘁嘁喳喳叫声。 

分布范围：几遍及全世界。繁殖于北半球，冬季南迁经非洲、亚洲、东南亚、菲律宾及印度尼西亚至新几内亚、澳大利亚。 

分布状况：指名亚种繁殖于中国西北；tytleri及mandschurica

繁殖于中国东北；gutturalis繁殖于中国其余地区。多数鸟冬季往南迁徙，但部分鸟留在云南南部、海南岛及台湾越冬。 

习性：在高空滑翔及盘旋，或低飞于地面或水面捕捉小昆虫。降落在枯树枝、柱子及电线上。各自寻食，但大量的鸟常取食于同一地点。有时结大群夜栖一处，即使在城市。

另有一次在万石植物园观察到的名叫普通翠鸟，它的体型较小，有一对，一只体形较大，约有15CM，另一只约有12CM，大只的嘴部为黑色，一只嘴部为橘黄色，这是一对鸟夫妻。脚是红色的，上体呈浅蓝绿色，颈部有些须白班，两只鸟儿给人感觉十分亲热，在枝头上唧唧喳喳，不时还掠过水面，捕食小鱼，给人感觉十分机敏，灵巧，让人发自内心的喜爱它。

下附资料：

普通翠鸟（Alcedo atthis）River kingfisher 
生境：溪流、湖泊、江河、鱼塘。 
捕食：飞行俯冲到水面用尖嘴捕捉鱼、虾。 
食物：鱼、虾、水生昆虫、甲壳动物。 
体型：全长15厘米左右。体重21~30克。 
习性：常见留鸟。单独或成对活动。长时间站立于近水处的树枝或岩石上耐心观察，发现小鱼浮至水面，俯冲到水面用尖嘴将鱼捕获，飞到树上或岩石上吞食。在沙堤或泥崖挖掘隧道式洞穴，在其中产卵，喂养幼鸟。因独特的捕食方式，俗称"打鱼郎"。 
分类：鸟纲佛法僧目翠鸟科。 
分布：云南各地。中国东半部地区。 
保护：未列入保护动物名单。

叫声：拖长音的尖叫声tea-cher。 
分布范围：广泛分布于欧亚大陆、东南亚、印度尼西亚至新几内亚。 
分布状况：指名亚种繁殖于天山，在西藏西部较低海拔处越冬。亚种bengalensis为常见留鸟，分布于中国包括海南及台湾的东北、华东、华中、华南及西南地区，高可至海拔1500米。 
习性：常出没于开阔郊野的淡水湖泊、溪流、运河、鱼塘及红树林。栖于岩石或探出的枝头上，转头四顾寻鱼而入水捉之。

在万石植物园的水库边上，还见过绿背山雀这种鸟类，它与大山雀形似，但后来通过观察，还是将它们分别开来，它们的体毛颜色分布不同，绿背山雀的眼睛下面有大块椭圆形白班块，腹部有一条纵向的黑色条纹，比大山雀的还要宽些，侧呈黄色，嘴部呈黑色，叫声比大山雀还要尖，更清亮。

下附资料：

体型略大（13厘米）的山雀。似腹部黄色的大山雀亚种，但区别在上背绿色且具两道白色翼纹。在中国其分布仅与白腹的大山雀亚种有重叠。亚种yunnanensis较指名亚种上体绿色更为鲜亮。 虹膜－褐色；嘴－黑色；脚－青石灰色。 叫声：似大山雀，但声响而尖且更清亮。 分布范围：巴基斯坦、喜马拉雅山脉至中国南方、老挝中部、越南及缅甸。 分布状况：常见于中国中部、西南（yunnanensis）、西藏南部（monticolus）和台湾（insperatus）海拔1100~4000米山区森林及林缘。 习性：似大山雀。冬季成群。繁殖方式 卵生。

顺着路边走下去，还发现了一只金翅雀，起初并没有多注意它，只觉得和普通麻雀没什么两样。但由于它的毛色比较鲜艳，腰部金黄色，翅膀黑色并点缀金黄色斑，腹部灰黄色。叫声婉转动听，

下附资料：

金翅雀,(Oriental Greenfinch),又叫芦花黄雀、绿雀。属雀形目，雀科，体长１４公分。主要分布在北京地区，其他东部地区也有少量分布。经常可以见成群齐飞，吱吱喳喳的小精灵，那就是 金翅雀了。身着黄橄榄绿色的羽毛，配上粉红色的小嘴，状极可爱；迎着阳光，飞行 鼓翅时，翼端有着金黄色闪闪发亮的光泽，便是金翅雀独一无二的标志。 

　　金翅雀这种鸟不但色泽美丽，可作为笼鸟观赏，而且可训练成叼物的技艺。由于饲养管理简单，训练容易，成为初学养鸟者的守选鸟。雌雄体形与麻雀相似，主要区别在羽色。雄鸟羽毛艳丽，背部褐色，腰金黄色，尾羽黑色，翅膀黑色并点缀金黄色斑，腹部灰黄色。雌鸟的黄色部分较雄鸟淡。 

　　金翅雀的食物主要是树木和杂草的种子，也可用谷物和昆虫充饥。野生金翅雀在松树上筑巢，巢呈杯状，由草根、羽毛等构成。
