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 我们都知道，鸟是最惹人喜爱的动物，它那婀娜的舞姿，婉转的歌声，绚丽的羽毛以及奇特的生活习性，给人类生活增添了无穷的乐趣。鸟是大自然的产物，鸟的绚丽多姿和飞行能力很吸引人，鸟类数量的变化反映了生态环境的状况。一些鸟是指示种，它们预测了生态环境的状况，鸟类的知识可以帮助我们更好地保护自然一些鸟类在吸食花蜜的过程中扮演了传播花粉的角色，比如：暗绿绣眼鸟、叉尾太阳鸟等。鸟儿就在身边，它们是我们赖以生存的环境的一部分； 鸟类色彩丰富，形态各异，赏心悦目； 鸟儿的鸣唱千回百转，悦耳动听； 透过观鸟，我们可以了解鸟类的生活环境、食物、迁徙、天敌；鸟类面临的环境压力，野生鸟类的种类和数量同时也是我们的环境指标。因此我选择了野鸟观赏这门选修课

   通过这门课程的学习，使我对鸟有进一部的了解，观鸟就是观察野生鸟类的活动，不包括笼养鸟和其他任何形式囚禁的鸟。可以在你的后院（当然那必须是自然栖息地）、本地的公园、旅途中的任何地方，或者专门去一些地方观鸟，如自然保护区等。任何年龄的人都可以观鸟，观鸟是可以持续一生、在世界任何地方都可以做的活动。在美国，观鸟是一快速发展的户外运动，美国鱼类和野生动植物部门调查显示，有5130万美国人观鸟，而且很多人经常观鸟。那么如何进行观鸟呢？加入本地的观鸟俱乐部和其他观鸟者一同去观鸟。订阅一些专业的杂志，订购一些鸟类的VIDEO，到户外去看真正的鸟。想办法熟悉一本鸟类野外手册，或者两三本，每一本都会有自己的特点。最重要的是，开始观察你身边的鸟。
   通过对鸟类的观察，你可以获得很多的收获，满足：观鸟激发我们原始的狩猎本能，你需要去寻找鸟，这会释放狩猎的满足感。健康：观鸟使你抬头，观鸟使你到户外走走，而且不费力气，因为你注意的是鸟。家庭：观鸟没有代沟，通过观鸟，父母和祖父母可以引导小孩对自然的兴趣，这兴趣可以陪伴他们一生。友谊：观鸟是理想的社交活动，观鸟者不会孤独的，观鸟者乐于共享他们的知识，新来者总是很受欢迎。独自去观鸟也是一种特别的乐趣，你的大脑会平静下来，然后感观动起来，所有的自然都变成你的朋友，观鸟可以有很多心情。
   可见鸟类对人类是如此的重要，但是不幸的是鸟的生存正面临考验， 现在，当你步行、驱车、坐船而行时，不管你在哪个省的哪条铁道、公路、河流上举目四望，你看到的除极少量极少量的天然林之外，几乎都是清一色的、一望无垠的纯杉树林、松树林、杨树林。 
对此，许多人已司空见惯，见怪不怪了，甚至还会高声赞美：这里的绿化工作做得真好！ 如果说，只要在地上种了树就行，就叫绿化祖国，而不管是种的什么树、种的树长不长得大、种得科不科学……那么，这是对绿化祖国浅层次的理解，犹如对人“只要填饱了肚子就好，而不管填的是草根还是树皮”一样。人们的乱砍乱划已经严重破坏了鸟类的生存环境。
   近年来，各国对保护动物工作非常重视，制定了相应的法规，采取了必要的措施。我国颁布了“野生动物保护和狞猎管理条例”，在“条例”中明确规定：“第一、二类保护动物，严禁捕猎，如因特殊需要，猎捕第一类保护动物，须经林业部批准；猎捕第二类保护动物，须经省、自治区、直辖市林业部门批准，报林业部备案”。在“条例”中的奖惩部分指出，对保护珍稀动物成绩显著者，驯养繁殖珍稀动物成绩显著者以及检举揭发盗猎保护动物或违猎者给予表扬和奖励；同时，对盗猎国家保护动物和违章狩猎者，给予纪律处分，严重者要追究刑事责任。      
   我们相信，只要我们加大保护力度，从我们自己做起，从现在做起，一定可以为鸟类的生存，繁衍创造很好的环境，使鸟类成为人类真正的朋友。         

