观鸟日志

－－一个“菜鸟”在五缘湿地公园实地观鸟心得
4月15日，在野鸟观赏课老师的组织带领下，我有幸跟随着厦门的观鸟兴趣小组来到一个名字很奇怪的地方－－“五缘”湿地公园来开始一段人生第一次正式的野外观鸟行动。至于它为什么叫做五缘我现在也不明白，因为我们此行的目的是观鸟，并不是人文志的考察，所以我也不就这个问题进行深究了。
五缘湿地公园，毕竟是美丽鹭岛的一部分，完全符合我对厦门美丽风景的遐想。本来在五缘体育馆往湿地公园走的路上，我还在暗暗抱怨：怎么跑到这个鸟不**地方？周围到处都是一派建设热火朝天的景象，挖掘机、打地基的器械、推土机`````一曲社会主义现代化建设的乐章嘛，完全和今天的目标背离。心里想：“老师是不是带错路了？”再加上那天骄阳似火，晒得我们一路上垂头丧气，像被击败的拳击手一样，无力地挪动自己的双脚。

然而在向前走了不到4分钟后，眼前的景象开始有所变化，一片绿林、星罗密布的湖泊和一座很古香古色的中国式建筑。终于亲身体会到什么叫做“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”的无穷韵味了。这种景色让我眼前一亮，适才郁闷乏力的心情，猛然像注入50cc的兴奋剂一样，显得精神抖擞，一改刚才老迈的状态，步伐显得紧凑而有力。跟上了大队伍后，我们按照老师安排，各自散开并跟随兴趣小组的成员开始了今天的既定目标。
所谓“关公面前舞大刀”，此话不假啊。一开始学观鸟的人，像我，总是装的有模有样的，喜欢用望远镜进行行进式扫描（相当庆幸那天自己没有掉到阴沟或水坑之类，不然就挂了，上帝保佑啊）。后来才知道，观鸟不能行进式看望远镜，真正的程序是：先用肉眼观察－－确定目标－－望远镜－－拍照或其他学术性行为。唉，这次大刀舞得自己丢人不已啊。
不过还是学懂了，看是用我等炯炯有神的眼睛“扫荡”着四周的每一块林地。菜鸟们总是喜欢先往林地看，惯性的以为鸟就要呆在树上，其实不然。看了好半天也没有半个鸟影啊，只听到鸟在叽叽喳喳的叫唤着，真的是只闻其声不见其人。独自愁怅：怎么现在的鸟儿都这么精明，都披上迷彩服了？在我等叹息的时候，兴趣小组的成员扛着高科技设备过来了。老手就是老手，装备都不一样。不会儿，他们就搜到一只立在湖中渔网上的白鹭。打击死了我们了，那么大的又那么显眼的家伙我们怎么就熟视无睹呢？···无语啊！后来才慢慢懂了，只是专业的“观鸟第六感”（自己命名，除五官的感觉之外的一种超意识），可能我们还没有培养出来了。用我的语言描述就是打篮球的时候，我会不知不觉往一个地方跑去，莫名的起跳，不知道为什么，篮球就出现在我的面前了，于是乎我就莫名的把它补进篮里或摘下篮板，这是篮球世界的第六感，熟悉打球的人就有，估计和鸟人们的直觉是一样的。呵呵，没有办法，自己找不到，我们就捡现成的了。在鸟人的指引下，我端起望远镜朝目标定位。霎时，我就被迷住了。晕！？怎么那么模糊？鸟人说：焦距不对！连忙调焦。终于梦里寻它千百度，现在它就在眼前站住。厦门的市鸟－－白鹭。沉醉一段时间后，连忙向水牛同学借资料查阅。

结果如下

厦门市鸟——白　鹭 

    厦门市鸟白鹭属涉禽类，鹳形目，鹭科。又名鹭鸶，颈长，呈“S”形，眼黄色，嘴长而尖，腿长又细，都现黑色，全身纯白，夏季生殖，颈部垂有长翕二枚，状若双辫。背上和上胸均披以疏松的蓑羽，生殖期后，蓑羽失去。
　　白鹭春夏生活于湖沼和稻田中，缓慢步行在浅水滩；飞行时，颈曲缩在两肩之间，两条长腿在身后。性好群居，不甚畏人。五月间群集营巢于高大树上。秋季地迁时，多集大群。食物以水生动物和小鱼为主。它的同族在我国有10属20多种，鹭形态潇洒，代表闲雅            早在周朝，人们用其羽毛作饰物。西方妇女亦爱将其羽毛作饰物。杜甫有诗名句：“两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天。”相传，厦门是白鹭的故乡。人们常用“白鹭腾飞”来形容厦门经济的迅速发展。



好一个“白鹭腾飞”，矫健而不失优美的姿态，令人向往。但是我想更让你着迷的应该是夏季生殖期的那一身嫁衣吧。为什么这么说呢？我想女生向往的自己能像它一样有一天穿上洁白的婚纱和心爱的人走上神圣的殿堂。而男生则是在其洁白的羽翼下幻想着自己以后的纯白天使的朦胧。如此使人浮想联翩的生灵怎不惹人喜爱呢？
依依不舍我放下望远镜，遏制住自己对美好未来的遐想向下个目标移去。“快看！一群石头！”旁边的同学惊叫到。我很不屑：“石头有虾米好看的？”若不是鸟人们留心我们可能错过这一场好戏了。原来那是一群集体在晒日光裕的红脚鹬和黄脚鹬，旁边还点缀着三两只“小鼻涕”（字打不出来啊，大学白读了）。一共有三四十只吧，围成一个保护状图案。第一次看到这么恢宏的场面，真的有点无法自已，我差点压抑不住内心的激动，惊声大呼，又恐吓走这帮小家伙们，故不敢作声。只在脑子回忆，虾米时候自己看过这么多鸟了？那也得追溯到小时候了，家里晒稻米，曾一睹一大群麻雀食自家稻米而沉迷于其中，甚至忘记那是自家的稻米了。时隔这么多年了，麻雀销声匿迹了，以为没有机会再见当年的场面了。今天竟然赤裸裸的呈现在自己面前，真的有点难以致信。好在身体素质还可以，不然其他人早就激动的脑充血晕厥过去了。兴趣成员们立马架起单筒，同学们一个个过了把“鸟瘾”。真的像石头啊～！！！等到轮到我看的时候，我霸着单筒想看他们挪挪它们臃肿的身姿，它倒是一点也不配合，老半天不动。要是性子急的人真的被气倒栽倒，但是老师告诉我们观鸟也是一种修身养性的活动，于是乎我没有当场栽倒。呵````看完单筒后，到水牛那普及一下鸟识。
红脚鹬
鹳形目 > 丘鹬科 > 鹬属 
CICONLLFORMES > Scolopacidae > Tringa totanus [image: image2.jpg]



描述：中等体型(28厘米)，腿橙红色，嘴基半部为红色。上体褐灰，下体白色，胸具褐色纵纹。比红脚的鹤鹬体型小，矮胖，嘴较短较厚，嘴基红色较多。飞行时腰部白色明显，次级飞羽具明显白色外缘。尾上具黑白色细斑。
虹膜－褐色；嘴－基部红色，端黑；脚－橙红色。
叫声：多有声响。飞行时发出降调的悦耳哨音teu hu-hu，在地面时作单音teyuu。
分布范围：繁殖于非洲及古北界；冬季南移远及苏拉威西、东帝汶及澳大利亚。
分布状况：常见。根据郑作新(1994)，指名亚种繁殖于中国西北、青藏高原及内蒙古东部。大群鸟途经华南及华东，越冬鸟留在长江流域及南方各?⒑Ｄ系骸⑻ㄍ濉Ｈ欢鳫ale(1971)认为中国有几个亚种。如此，亚种ussuriensis在中国为过境鸟，terrignotae于中国的东北及华东，craggi繁殖于新疆西北，eurhinus于中国西部。
习性：喜泥岸、海滩、盐田、干涸的沼泽及鱼塘、近海稻田，偶尔在内陆。通常结小群活动，也与其他水鸟混群
我猜黄脚鹬和红脚鹬的区别应该是腿呈黄色吧。哈哈```

等到我们观赏完脚鹬们，日已中天了。天气变得更加热了，于是老师就决定队伍打道回府。路上边走边想，今年的课算是选对了。不过唯一不好的是：我本属黑皮肤的，见日光死的那种。今天皮又要爆几层了``````在我发唠的时候。倒是老师们惊呼起来了：“蓝翡翠！”不是吧?宝石？怎么不让我捡到呢？太不幸了。看他们纷纷端望远镜，又以为是挖掘机挖到宝石矿了。后面同学说到：“你乱想什么呢？你这个鸟盲！～～蓝翡翠是鸟！”恍然大悟，连忙加入端望行列中。一只非常像蓝翡翠宝石的鸟儿驻足在水中央的竹竿上，活像丐帮帮主用的LV10打狗棒。相当漂亮，真的爱不及手了。难道这鸟儿是鸟中的贵族？众所周知，人分三六九等。这种潜规则该不是也适用于鸟族吧？不过看她雍容的样子，悠然自得的表情，整一个贵妇！！！一副不屑的表情，我们偷窥她，她竟然丝毫不介意，而且更加活跃，像在说“你拍，你拍。”真是一只舞台上的鸟，一点都不畏生。
蓝翡翠[image: image3.jpg]



描述：体大（30厘米）的蓝色、白色及黑色翡翠鸟。以头黑为特征。翼上覆羽黑色，上体其余为亮丽华贵的蓝色/紫色。两胁及臀沾棕色。飞行时白色翼斑显见。 虹膜－深褐色；嘴－红色；脚－红色。 叫声：受惊时尖声大叫。 分布范围：繁殖于中国及朝鲜，南迁越冬远至印度尼西亚。 分布状况：繁殖及过夏于华东、华中及华南从辽宁至甘肃的大部地区以及东南部包括海南岛。在台湾为迷鸟。在海拔600米以下的清澈河流边并不罕见。北方种群南迁越冬。 习性：喜大河流两岸、河口及红树林。栖于悬于河上的枝头。较白胸翡翠更为河上鸟。
这是此次五缘湿地公园观鸟实践课给我留下深刻印象的鸟，现在回想起来还是记忆忧新。觉得记住鸟名很简单，正所谓眼见为实，所以几种鸟估计我这生都忘不了了。

（以上图片和鸟种描述均是网上或鸟书资料转载，不足之处敬请原谅）                                                    学生：钟晓俊

                                                           日期：07.6.24
