观鸟感受
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城市的喧嚣纷乱让现代的人们变的焦躁不安，快节奏的生活规律使人们应接不暇身心疲惫。在这种充满现代气息的社会中，一种安逸适淡的生活方式慢慢淡出了人们的生活，似乎已经被大众所遗忘。
而大学的生活也同样是忙碌与快速的，学习的压力，工作的负重，生活的琐碎令我也觉得辛苦与疲惫。希望可以有种安宁来舒缓心中的压力，所以在选择选修课时，我选择了这门可以令我安静舒适的课程——野鸟观赏。

    虽然说我对鸟类没有什么特别的偏好，但是多认识些鸟的种类也未尝不是件好事，在增长知识的同时可以调节下疲惫的心情。上完一天紧密的课程之后，来到选修教师，看着老师为我们放映的记录片，听着老师细心的讲解，我的新也慢慢的随之平静，一天的紧张与焦躁也烟消云散。

    看者银幕上一只只各具特色颜色千变万化的鸟儿，我仿佛也置身于鸟的世界中。到处都是鸟儿清脆优美的叫声，如清泉，如一场雅典的音乐会。看着他们时儿挺立树端，时儿展翅舞动，时儿嬉戏玩耍，大自然的和谐安逸尽收眼底。此时的观鸟已成为一种享受，当你真正感受到那一份自然之美时，内心才会超脱淡然。而眼前这份美丽的自然之景比起城市中纷繁复杂来说，多的是一份畅然一份安定。

    在教师里，老师为我们放映的是许多美丽而稀少的鸟种，而这些鸟在我们的生活中并不是常见的。只能透过荧幕来体现它们的独特之美，更多的是在生活中出现的鸟，它们也是最亲近人类，同时也令人们印象最深刻的鸟。

    依稀记得儿时会时常仰望天空，看着那些或是成群结队，或是驻足树梢，或是四处飞翔的鸟。那时，甚至还天真的希望自己就是鸟。能够在有一天背后生出一对翅膀，可以四处翱翔，去自己想去的地方，做一个快乐自由的小鸟。而在期盼了很多年后，知道梦想毕竟只是梦想，有些是注定不会实现的。但也不曾沮丧，因为儿时的那份纯真让我快乐，我想这种快乐也许在那些自由的鸟儿身上留下痕迹，这样已经足够。

   有时我们看到的仅仅只是鸟而的自由，鸟而的快乐，而事实上它们也有它们的痛苦，它们的忧愁。在这个弱肉强食的世界里，鸟而拥有一副并不占优势的身躯，随时有可能被凶猛的动物攻击，上天赐予他们一对翅膀，就是希望它们能够利用它好好生存。鸟儿门靠着一双翅膀四处飞翔，从北方飞到南方，从南方飞回北方，有的甚至飞跃海峡，它们为了生活不稀辛苦，虽然力量微弱但却依然坚强。因为它们知道如果它们大意或懒惰，就会变成别人嘴里的食物。

   而认为又何尝不是呢？


   自然界的生存规律存在与每一个生物体，也许是受到鸟儿自由的影响，我是个不安于一地的人，抓住机会便会出游，喜欢行走于城市之间，体会不同城市的韵味，而划过城市上空的精灵——鸟儿，是每个城市最亮丽的风景线。

    繁华城市的鸟儿，为了生存也在高速度的进化中

   “上有天堂，下有苏杭”这句话真是把杭州和苏州形容的透彻了，对于生活在这里的鸟儿，也是同样适用的。杭州也是座繁华的城市，可是相对于其他繁华城市而言，它更令人感到舒适和轻松。

    杭州的西湖保持了良好的生态环境，干净的湖水及各种南国植物，构成了鸟儿门的天堂。

然而，我对杭州的鸟儿印象最深刻的不是它们的样子和种类，而是他们的叫声。

    天还没亮，在我还懒在床上的时候，窗外的鸟儿已经热闹非凡了，从它们欢快的叫声里你就可以感觉到，这也是我清晨得到的第一份感动。

    而厦门这个让我学习成长的地方，有着别样的风景。在这座海上花园，有各种各样的鸟儿常在这里，这里的鸟儿很幸福，因为有很多双眼睛关注着他们的成长。白鹭，厦门的市鸟，在厦门有着不同的地位，但却有一种鸟给我带来了特殊的感觉。

    在南普陀寺里有一群放飞的白鸽，这群鸽子让感觉的从容和闲适，正如厦门土生土长的人们一样安于现状。

    鸽子们喜欢聚集在寺院门口的鱼池边，看着池子里的鱼游来游去。对于纷至踏来的游客或是香客们始终保持这一种低调的姿态。走进寺庙也能看见他们的身影，在门廊上，在牌匾上咕咕的叫着。

    这城市的喧嚣，香火缭绕的世俗之事，都与他们无关，比起寺院里的高僧们，鸽子们似乎更从容，更看透凡尘。这份淡定的从容，是许多人试图寻找的，而一群鸟却以特殊的方式向人们诠释了这份珍贵。

城市，不只是钢筋混凝土、不只是车水马龙、不仅有喧嚣、不仅是繁华，只要用心便会发现，原来很多城市的精灵从你们身边划过。

